
TRAJECT SP revalidatie

Stagetraject 

sp-locomotorische 

revalidatie



Specifiek stagetraject 

sp-locomotorische revalidatie



Stage in Maria Middelares site Deinze
13 afdelingen

1. Heelkunde (H2)

2. Acute Geriatrie (G1)

3. Chronische Geriatrie (G2)

4. Fysische Geneeskunde en Revalidatie (SP)

5. Interne Geneeskunde (D5)

6. Materniteit (M)

7. Pediatrie (E)

8. Spoed (U1)

9. Intensieve zorgen (IZ)

10. Operatiekwartier (OK)

11. Dienst Medische Beeldvorming (DMB)

12. Chirurgisch Dagziekenhuis (Z3)

13. Internistisch Dagziekenhuis (Z5)

5 specifieke stagetrajecten

1. Stagetraject Oncologie

2. Stagetraject Orthopedie

3. Stagetraject Geriatrie

4. Stagetraject Fysische Geneeskunde en Revalidatie

5. Stagetraject Ambulante Chirurgie (NIEUW!)

https://www.azstvdeinze.be/nl/professionals/stagiairs-en-studenten/stages/informatiebrochures
https://www.azstvdeinze.be/nl/professionals/stagiairs-en-studenten/stages/informatiebrochures
https://www.azstvdeinze.be/nl/professionals/stagiairs-en-studenten/stages/informatiebrochures
https://www.azstvdeinze.be/nl/professionals/stagiairs-en-studenten/stages/informatiebrochures


Stage in AZ Sint-Vincentius Deinze



1

Traject 
SP-revalidatie

Operatiekwartier 

1 week

SP

(STVD – MM)  

7 weken

Zaalronde

5 dagen

Sociale dienst

1 week

Ergo/kine/logo

2 weken

Project-
werking

Leiding geven



Operatiekwartier SP Zaalronde Sociale dienst

• Bijwonen ortho-

pedische ingrepen

• Opvolgen ortho-

pedische

patiënten op de 
recovery

• Zicht krijgen op 

het proces

• Zorg aan de 

revaliderende 

patiënt

• Orthopedische + 

neurologische 
patiënt

• Multidisciplinaire  

benadering

• Streven naar 

maximale 
zelfredzaamheid  

• Klinisch redeneren 

stimuleren

• Afstemmen met 

diverse disciplines

• Intakegesprek 

bijwonen

• Gesprekken

patiënt/mantel-

zorgers

• Multidisciplinaire 

samenwerking: 

verpleging, ergo,kine

• Wekelijks MDO

• Ontslagmanagement 

• Contact WZC, 

externe zorg-

verleners, familie



Kine, ergo, logo Projectwerking Leiding geven

• Inzicht in de taak 
van de kinesist en 
bandagist tijdens 
het revalidatie-
proces

• ADL-training, 
inschakelen 
hulpmateriaal

• Onderzoek en 
behandeling van 
de neurologische 
patiënt (spraak- en 
slikproblemen)

• Uitwerking samen 

te bepalen met de 

hoofdverpleeg-

kundige

• ADL-training, 
inschakelen 

hulpmateriaal

• Onderzoek en 

behandeling van 

de neurologische 
patiënt (spraak-en 

slikproblemen)

• Opstellen 

uurroosters

• Overleg interne en 

externe diensten

• Multidisciplinair 
overleg

• Werkgroepen 

bijwonen 



Dienstvoorstelling

• Start afdeling 4 januari 2021 

• Afdeling beschikt over 20 bedden waarvan 
10 éénpersoons- en 5 tweepersoonskamers

• 16 bedden orthopedie en 4 bedden 
neurologie

• Er is een revalidatielokaal op de afdeling

• Geen rechtstreeks opnames vanuit spoed 

• Overnames intern vanuit STV of van andere 
ziekenhuizen

• Kine- en ergotherapiezaal



Video



Teamvoorstelling

• Artsen: hoofdarts Dr. Vlieghe en Dr. Goethals

• 1 hoofdverpleegkundige: Brigitte Cortier

• 12 FT verpleegkundigen: jong dynamisch team

• Logistieke medewerker → elke voormiddag

• Multidisciplinair team waaronder 
ergotherapeuten, kinesisten, logopedisten, 
sociale dienst, diëtisten en pastorale dienst.  

• 1 begeleider en 2 mentoren studenten



Soort patiënten -pathologie

• Een SP-dienst 
= 'gespecialiseerde dienst voor behandeling 
en revalidatie‘
→ verdere revalidatie na de acute 
behandelingsfase van hun ziekte of ingreep

• Orthopedische ingrepen zoals bv. 
heupoperatie of knieoperatie

• Revalidatie bij neurologische aandoeningen of 
na neurochirurgie

• Doel: overgang naar de thuissituatie zo vlot 
mogelijk laten verlopen



Leerkansen student

• Integrerende verpleging

• Individueel zorg op maat

• Persoonlijke ontwikkeling met veel leerkansen

• Empathische houding

• Jong, ervaren, dynamisch en gemotiveerd team met gevoel voor 
humor ☺

• Tijdens de shift gekoppeld aan één verpleegkundige 

• Tussentijdse feedback en eindevaluatie



Doelen afdeling 

7 weken stage op de afdeling waar je als student volgende taken kan 
uitvoeren:

• Diverse verpleegtechnische handelingen

• Zoneverantwoordelijke

• Omloopverpleegkundige

• Meetoeren met arts

• Werking HV

• Projectwerking bv. folder opstellen, procedure uitwerken

• 1 week nachtdienst waaronder 2 dagen met algemene waak



Voordelen voor studenten

• AZ Sint-Vincentius Deinze vormt een personele unie met AZ Maria 
Middelares (nauwe samenwerking)

• Familiale sfeer

• Gratis parking op loopafstand van het ziekenhuis

• Verminderd tarief voor middagmaal 

• Logies mogelijk: studentenhuis met alle comfort

• Intakegesprek: traject bespreken

• Op maat van de student

• Specifieke leerresultaten kunnen behaald worden



Tot binnenkort!
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