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• URETERsteen = nierkoliek

• NIERsteen = meestal asymptomatisch



NEFROLITHIASIS
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NEFROLITHIASIS
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•To treat or not to treat?

NEFROLITHIASIS



Asymptomatische niersteen

• Kans op ontwikkeling van symptomen?

Elk jaar: 10-25% kans

Na 5 jaar: 50% kans

• Kans op steengroei?

Na 5 jaar: 50% kans



NEFROLITHIASIS

•Aangroei steen

•Recidiverende steenvormer

•Obstructie, infectie

•Pijn, hematurie

•Steen > 15mm diameter

•Voorkeur patiënt, comorbiditeiten, sociale-

professionele situatie



Asymptomatische niersteen

• Welke treatment?

• Extracorporele ShockWave Lithotripsie (ESWL)

• Flexibele UreteroRenoScopie (FURS)

Retrograde IntraRenal Surgery (RIRS)

• Percutane NefroLitholapaxie (PNL)



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

Factoren die keuze van therapeutische optie beïnvloeden:

- Afmeting

- Locatie

- Type steen

- Mate van obstructie (duur; hydronefrose; nierfunctiestoornis)

- Infectie



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

In grote lijnen…
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In grote lijnen…



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

Grijze zone:



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

•Extracorporele ShockWave Lithotripsie (ESWL)







NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

•Flexibele UreteroRenoScopie (FURS) =

•Retrograde IntraRenal Surgery (RIRS)









Percutane NefroLitholapaxie (PNL)



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

•Percutane NefroLitholapaxie (PNL)



Percutane NefroLitholapaxie (PNL)

Nefrolithiasis - behandelingsopties



NEFROLITHIASIS - BEHANDELINGSOPTIES

10 7 5

•Percutane NefroLitholapaxie (PNL)

Klassiek Nieuwe evolutie: miniaturisatie



MINI PNL













Endoscopic Combined IntraRenal Surgery









The end
Bedankt


