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Chronisch coronair syndroom?



Chronisch ≠ Stabiel

REACH Registry – Bhatt D et al. JAMA 2010

STABIELE ATHEROSCLEROSE
ZONDER voorafgaand event

ONDANKS behandeling
- Hyperlipidemie
- Hypertensie
- Diabetes
- Aspirine

Na 4 jaar 
1 patient op 8:
Myocardinfarct

CVA
Cardiovasculair overlijden



Thrombose versus bloeding: een moeilijk evenwicht   



Thrombocardiologie?

Katz G et al. Coreimpodcast.com

VKA   
Marcoumar
Marevan
Sintrom

DOAC
Pradaxa
Xarelto
Eliquis
Lixiana



Meerdere wegen naar Rome

1. Adapted from 
Angiolillo DJ et al. 
Eur Heart J 2010 

2. Adapted from 
Mitchell JRA. BMJ
1981

ASPIRINE

RIVAROXABAN



COMPASS Trial: Xarelto lage dosis

Eikelboom J et al. NEJM 2017



Primair eindpunt

Eikelboom J et al. NEJM 2017

Aspirine 100 mg + Xarelto 2 x 2,5mg
- 24% risico op 
Myocardinfarct

CVA
Cardiovasculair overlijden



Ten koste van bloeding?



2019 ESC Guidelines (chronische coronaire 
syndromen)

Knuuti et al, EHJ 2020



Patientenselectie Xarelto 2.5
Na de evt periode van DAPT
Geen voorkamerfibrillatie
LAAG BLOEDINGSRISICO +



Terugbetaling?



Take home

Xarelto 2x2.5 mg in combinatie met laag-gedoseerd aspirine
- Verlaagt de kans op CVA, myocardinfarct en cardiovasculair overlijden
- En op complicaties van perifeer vaatlijden
- En op overlijden
In patienten 
- Met coronair lijden en een verhoogde kans op thrombotische events

- Nierinsufficientie
- Diabetes
- Hartfalen
- Concomittant perifeer of cerebraal vaatlijden

- Zonder hoog bloedingsrisico


